
Menu du 10/02/2025  au 04/03/2025

L' Atelier Traiteur

lun. 10 févr.

mar. 11 févr. oiseau sans tête sc nature, haricots verts, PDT nature O 8,50 €

mer. 12 févr. potage du jour O Carbonnade de boeuf en civet , poire au sirop  purée pierre Legrand O 8,50 €

jeu. 13 févr. cuisse de poulet rôtie à l'estragon salsifis en persillade PDT sautées O 8,50 €

ven. 14 févr. potage du jour O Dos de saumon rôti sc Sambre et Meuse, PDT nature O 8,50 €

sam. 15 févr. Hachis parmentier aux épinards O 8,50 €

dim. 16 févr. Filet de pintade rôti sc chasseur, croquettes de PDT O 9,00 €

Variante : boudin blanc rôti, compote, purée de PDT 8,50 €

lun. 17 févr. potage du jour O escalope de porc aux champignons, tagliatelles aux légumes O 8,50 €

mar. 18 févr. Saucisse de campagne sc nature, chou rouge aux pommes PDT nature O 8,50 €

mer. 19 févr. potage du jour O filet de poulet sc au thym, carottes crème, PDT persillées O 8,50 €

jeu. 20 févr. Pennes au saumon fumé et petits légumes O 8,50 €

ven. 21 févr. potage du jour O cassoulet maison trois viandes O 9,00 €

sam. 22 févr. Paupiette rôtie, salade liégeoise. O 8,50 €

dim. 23 févr. Filet de porc sauce moutarde et ladons, tomate grillée, pdt rostïe O 9,00 €

Variante : vol au vent aux champignons purée de PDT 8,50 €

lun. 24 févr. potage du jour O boulettes maison sc à l'ail , potée au potiron O 8,50 €

mar. 25 févr. Filet de poulet sc lait de coco et curry, ananas, riz aux légumes O 8,50 €

mer. 26 févr. potage du jour O Pain de viande sc nature, petits pois carottes, pdt nature O 8,50 €

jeu. 27 févr. Lasagne maison O 8,00 €

ven. 28 févr. potage du jour O Poisson du jour sc Ostendaise, purée de PDT O 8,50 €

sam. 1 mars Emincé de volaille à crème de tomate aubergines et pâtes greques O 8,50 €

dim. 2 mars tartiflette maison O 9,00 €

Variante : cordon bleu, salsifis, PDT nature 8,50 €

lun. 19 févr. potage du jour O Burger de boeuf sc nature, céleris "raves" à la crème, PDT nature O 8,50 €

mar. 20 févr. couscous poulet merguez, semoule O 8,50 €

mer. 21 févr. potage du jour O Sauté de porc sc au thym, étuvée aux carottes O 8,50 €

jeu. 22 févr. macaroni au jambon fromage O 8,00 €

ven. 23 févr. potage du jour O cassolette de poisson et fruits de mer sc homardine purée de PDT O 8,50 €

sam. 24 févr. Chipolatta rôtie, haricots blanc sc tomate, PDT nature O 8,50 €

dim. 25 févr. Magret de canard au poivre, chou fleur rôti gratin Dauphinois O 9,00 €

Variante : escalope de porc, carottes au thym, PDT nature 8,50 €

lun. 26 févr. potage du jour o Pain de viande sc vin blanc, choux de Bruxelles , purée de PDT o 8,50 €

mar. 27 févr. Cordon bleu, tagliatelles crème de tomate olives et basilic o 8,50 €

mer. 28 févr. potage du jour o Sauté de porc sc sc pickels, haricots verts, pdt sautée o 8,50 €

jeu. 29 févr. hachis parmentier aux carottes o 8,50 €

ven. 1 mars potage du jour o Lasagne  de poisson au safran o 8,50 €

sam. 2 mars Paupiette sc nature, potée aux courgettes o 8,50 €

dim. 3 mars Cuisse de lapin à l'ancienne, croquettes de PDT o 9,00 €

Variante : Filet de poulet compote de pommes, purée de PDT 8,50 €

lun. 4 mars potage du jour o Filet de poulet compote de pommes, purée de PDT o 8,50 €

PLAT CHAUD DU MOIS : Pain de viande maison, potée aux épinards 8,50 €

Si vous ne désirez pas la plat du jour indiquer votre choix dans la colonne en y mettant un des DEUX choix SOIT VS ou PCM
VS = VARIANTE SEMAINE

PCM= PLAT  CHAUD DU MOIS

    L' Atelier Traiteur
Rue de Landelies 142 à 6110 Montigny-le-Tilleul

Tel : 064-66 48 00
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Laurent B  tel : 0475/413 958    Céline : 0479/22 13 28

Laurent BONNET      tel : 0475/413 958
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